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保育の内容・

方法 

 
保育内容総論 

 
安田 真理子 2 年次 春 

 
授業のキーワード 保育内容のとらえ方 
授業の概要・目的 
及び修得させる知

識・技能 

子どもにとってより望ましい保育内容とは何か。保育の変遷（歴史）を理解し、時代

の価値感と共に変わってゆく保育内容を学び、現代の保育事情や求められる保育内容

を考える。 
履修のアドバイス・ 
前提科目等 

幼保に関するニュースに目をとめ、スクラップしましょう。 

 

授 業 展 開 

 テーマ 内   容  テーマ 内   容 
第 
１ 
講 

オリエンテー

ション 
・授業内容について 
・保育内容の考え方 

第

９

講

保育のしく

みと幼児理

解 

・カウンセリングマインドと保

育 
・チーム保育の考え方 

第 
２ 
講 

保育内容の変

遷 
・社会の変化と保育内容との関

連 
第

10
講

多彩な保育

ニーズ 
・長時間保育 
・乳児、低年齢児保育について

第 
３ 
講 

保育内容の変

遷 
・幼稚園における変遷 
・保育所における変遷 

第

11
講

多彩な保育

ニーズ 
・子育て支援の現状 

第 
４ 
講 

幼稚園教育要

領にみる保育

内容 

・教育要領とは何か 
・５領域の内容 

第

12
講

多彩な保育

ニーズ 
・認定こども園について 

第 
５ 
講 

保育所保育指

針にみる保育

内容 

・保育指針とは何か 第

13
講

幼・保・小関

連 
・目的とその現状 

第 
６ 
講 

保育内容と計

画 
幼稚園 
・教育課程の意義 
・教育課程と指導計画の関連 

第

14
講

保育思想の

流れ 
フレーベル 
モンテッソリー 
デューイ 
倉橋惣三 

第 
７ 
講 

保育内容と計

画 
保育所 
・保育の計画 
 教育と養護の視点から 

第

15
講

定期試験  

第 
８ 
講 

保育のしくみ

と幼児理解 
保育者の役割 
具体的な援助 評 価 方 法 

定期試験・授業態度により評価

します。 

備 考 
（関連する資格・試験等） 

 

使用する教科書（必ず購入してください） 参 考 文 献 
「保育内容総論」同文書院 著：児嶋雅典ほか 
 
 

 


